
Program szkoleń dla użytkowników metody Najpierw Mieszkanie 

 

Zakres tematyczny obejmuje: 

Część I – 8 h (4 x 2 h) 

1. Wprowadzenie do Modelu Najpierw Mieszkanie 

 • Housing First - rys historyczny, geneza Modelu 

 

• O projekcie „Housing First - Najpierw Mieszkanie” w Gdańsku, Warszawie 
i Wrocławiu 

 • Model Najpierw Mieszkanie 

 • Cele i obszary wsparcia Modelu Najpierw Mieszkanie 

 • Zasady Najpierw Mieszkanie 

 • Użytkownicy Metody 

2. Wdrażanie Najpierw Mieszkanie w organizacji 

 • Partnerstwa i współpraca 

 • Planowanie i organizacja wsparcia w Najpierw Mieszkanie 

 • Źródła finansowania 

 • Mieszkania 

 • Przygotowanie mieszkań, remonty i adaptacje 

 • Zarządzanie mieszkaniami, wyposażenie mieszkań 

3. Uczestnicy Najpierw Mieszkanie 

 • Rekrutacja 

 • Przygotowanie do uczestnictwa w programie 

 

• Wsparcie Najpierw Mieszkanie w rzeczywistości administracyjnej w kontekście 
praktykowanych metod wsparcia 

4. Zespół interdyscyplinarny i kadra 

 • Korzystanie z zasobów lokalnych, wsparcie środowiskowe 

 • Praca zespołowa w Najpierw Mieszkanie 

 • Rozwijanie kompetencji zespołu 

5. Ocena realizacji Najpierw Mieszkanie 

 • Rezultaty, monitorowanie i ewaluacja, ocena wierności 

 • Ewaluacja programów europejskich i światowych 
 

Część II – 8 h (4 x 2 h) 

1. Uczestnicy Najpierw Mieszkanie i ich wyjątkowość 

 • Przygotowanie do uczestnictwa w programie 

 • Wyzwania związane z zamieszkaniem 

 • Redukcja szkód 

 

• Trudności socjalne uczestników (dowody, meldunki, świadczenia, indywidualne 
programy, niepełnosprawności) 

2. Planowanie i organizacja wsparcia w Najpierw Mieszkanie 

 • Podział zadań w zespole 

 • Obszary wsparcia w Najpierw Mieszkanie 

 • Zdrowienie, w tym leczenie 

 • Integracja społeczna 

 • Aktywizacja społeczna 



 • Relacje sąsiedzkie 

 • Dobrostan 

 • Partycypacja uczestników 

 

• Jak pracować w kierunku utrzymania mieszkania (dbanie o mieszkanie i sprzęty, 
ekologia)? 

 • Korzystanie z zasobów lokalnych, wsparcie środowiskowe 

 • Kiedy kończy się uczestnictwo? 

3. Wyzwania w pracy z uczestnikami Najpierw Mieszkanie 

 • Sytuacje trudne 

 • Interwencje  

 • Mieszkania "wieloosobowe" 

 • Samotność uczestników 

4. Studium przypadku 

5. Dylematy wsparcia w Programie 
 


